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Was ist losim PUH'@

...nahere Erlauterungen lesen Sie bitte auf den
nachsten Seiten weiter unten! Februar 2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.02. 03.02 04.02. 05.02. 06.02.
NahWerkstatt
,NahtStelle“ Smartphonekurse 1 + 2
15:30 bis 17:30 Uhr 15:30 bis 17:30 Uhr
09.02. 10.02. 11.02. 12.02. 13.02.
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,Heut‘ steppt die Meise* =5
Fasching im CariPunkt
15:00 bis 17:00 Uhr
Einlass nur mit Kostiimierung!
Wir bitten um Anmeldung und einen
Unkostenbeitrag von 5 €
16.02. 17.02. 18.02. i 19.02. 20.02.
DruckWerkstatt I"ACHTUNG ! BETRUGER !!
Bilder und Texte selbst Informationsveranstaltung der Polizei zu
gestalten und drucken aktuellen Betrugsmaschen
_ mit PHM Andreas Karge
15:30 bis 17:30 Uhr 15:00 bis 17:00 Uhr
Wir bitten um Anmeldung
23.02. 24.02. 25.02. 26.02. 27.02.
Spiele-Café & Mehr
BINGO spielen mit Carola Jahn
15:00 bis 17:00 Uhr
Wir bitten um Anmeldung




Neuigkeitenim ... Februar 2026

f,};@‘ " Die Nah-Werkstatt und die DruckWerkstatt setzen ihre Arbeit fort. Aller 14 Tage montags kann
‘ ® Jede und Jeder seiner Kreativitat freien Raum geben.

o o’ ®-°Montag, 02. und 16.02.26 jeweils 15:30 bis 17:30 Uhr
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»Heut’ steppt die Meise!“

Zum 1. Mal seit vielen Jahren wird endlich mal wieder in der

alterwurdigen ,Lausitz“ Fasching gefeiert! Naturlich kann nur herein, wer
wenigstens ein bisschen kostumiert ist!  Wir wollen gemutlich beisammen sein,
das Tanzbein schwingen und vielleicht gibt's sogar ein paar witzige Einlagen!!
Mittwoch 11.02.26 von 15:00 bis 17:00 Uhr

Wir bitten um Anmeldung und einen Unkostenbeitrag von 5 Euro

1111 ACHTUNG !! BETRUGER !!!!

Wir haben die Polizei eingeladen zu einer Informationsveranstaltung, in der uns PHM Andreas Karge von

den Tricks und Kniffs der Betrliger berichtet und dartber aufklart, wie man sich dagegen wappnen kann.
< Mittwoch, 18.02.26 von 15:00 bis 17:00 Uhr
fl i Wir bitten um Anmeldung!

SCHAUEN SIE DOCH GERN MAL auf die LETZTEN SEITEN zum SAMMELSURIUM
DES VERGANGENEN JAHRES und den stadtweitenTerminen im Februar



Digital-Café im CariPunkt
i RI'WARWqUUWf 6000 WWRUNVUWEI n¢cbl e Jeden Mittwoch, 15.00 - 17.00 Uhr
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Gut zu wissen ...! 2026

CariPunkt ist Erfahrungsort im DigitalPakt Alter

<<V ' DigitalPakt
Alter
“ Erfahrungsort

Der CariPunktbietet in Grof3raschen alteren Menschen Hilfestellung beim Umgang mit digitalen Medien.




Der CariPunktist einer von bundesweit 250 Erfahrungsorten des DigitalPakt Alter. Fir den Ausbau zu einem digitalen Lernot
erhélt der CariPunkt eine Forderung von 3.000 Euro. Im Rahmen der Initiative fordern das Bundesministerium fur Familig
Senioren, Frauen und Jugend (BFSFJ) und die BAGS(Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen auf diese
Weise Projekte, die sich fur die digitale Teilhabe alterer Menschen engagieren. Im Digi@dfé werden alle Fragen rund um
Technik und Digitalisierung leantwortet. Zudem kdnnen unter Anleitung Tablets, Smartphones und andere Endgerate
getestet werden, um das passende Gerét fur sich zu finden.

Die Erfahrungsorte gehoren zu den Kernangeboten des DigitalPakt Alter. Hier kbnnen sich Menschen ab 60 Jahren im Umga
mit digitalen Endgeraten Uben oder erste Schritte im Internet wagen. Dabei geht es nicht allein um mobile Kommunikation,
sondern auch um Sicherheit im Netz sowie um die Lebensbereiche Wohnen, Mobilitdt und Gesundheit, die im Achten
Altersbericht der Bundesregierung definiert sind. Neben den Erfahrungsorten entwickelt der DigitalPakt Alter weitere
Aktivitaten, die gemeinsam mit Partnerorgarsationen aus allen gesellschaftlichen Bereichen die digitale Teilhabe
kooperativ und sektorenubergreifend vorantreiben und langfristig etablieren sollen.

Weitere Informationen zum DigitalPakt Alter erhalten Sie unterww.digitalpakt-alter.de

Das war 2025 im CariPunkt... Jan — Marz 2025



https://caritasgr.sharepoint.com/sites/Daten/Freigegebene%20Dokumente/14_Altenhilfe/14.32_CSST.Grossraeschen/14.32.22_CariPunkt/Öffentlichkeitsarbeit/Newsletter/2024/www.digitalpakt-alter.de
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April-Juni 2025
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Caritas fiir sje einen

fext - Michael Netzhammer

n war das Gebiude frither nje,
irwar die Gaststitte Lausitz day.
im Braunkohlerevier Lauygjt, lange
Wirhaben die Niichte dy rchge-
und auf drei Stockwerken Kar-
gefeiert”, erinnert sich Angeli-
. Wenn die 70-Jéhrige dayon
t, klingt ihre Stimme fast so
wie damals. Als die Grofriische-
‘noch nicht ihren See vor der Tiir
en, sondern ein klaffendes Loch,
lem sie Braunkohle férderten, Wo
die Wiische schnell abhiingen
ste, wenn der Wind braunen
bdurch den Ort pustete,
Tagebau ist weg. Nun liegt der
Srdschener See inmitten einer
iplatte. ,Unser Ort ist so viel
ner geworden, erinnert sich
ke Dehnhard. Die 82-Jiihrige
auf dem Sofa, zusammen mit
gitta Bautz (73) und Angelika
(70). Das alte Tanzparkett der
tstitte liegt den drei Frauen zu
en. Lange stand das Gebiiude leer,

D |

[anz und Kohlestayp,

ie Boomer gehen i, Re
iv sein. In GroBréschen, B

nte, Wollen aher noch

randenburg, hat
Treffpunkt eroffnet,

S.cit 2018 betrejhy die Caritas hjer
L‘fne 'l‘agesprleuc und eine Sozialsta-
tion, seit 2024 hat sie mit dem Carj-
punkt zudem einen Treff fijy Jung-
seniorinnen geschaffen, | weil die
Boomer ipn den Ruhestand gehen,
aber noch aktiv sein wollen”, sagt So-
ziﬂlpéidagogin Annette Okoniewski,
Sieleitet den Caripunkt, bietet Sozjal-
beratungen an und férdert generatio-
neniibergreifendes Engagement,

Wenn Pinsel harmonieren

Die drei vom Sofa gehdren fast schon
zum Mobiliar. , Zusammen mit Karin
Kriiger sind wir hier der harte Kern,
weil wir fast jeden Mittwoch und alle
14 Tage am Montag hier sind“, sagt
Angelika Heise. Selbstredend packen
dieviermitan. ,Ich sorge fiirdas leib-
liche Wohl, sagt Margitta Bautz, Ka-
rin Kriiger unterstiitzt Annette Oko-
niewski, andere holen Sti]hle, wenn
es mal voller wird als gedacht,

»Wir sind alle sehr froh, dass es nun
einen Treffpunkt fiir uns gibt*, sagt

6 Interview

nTEWWL~¢cNec ARYH] ERMARC
' i o~ s L 7 DigitalCafe ’ o

Wukonren” (iR 4 TWT JUWNKOW~Rams YF.Io LLIF
) CJ\"\P «’7} ‘ 8 Abgeordneter u. Kommunalpolitiker

e
: / | i v W. Roick N ) )

) . W el b qliBslde] JWwe OTHN Uqs Y1 q
[\ £ 9 Krauternachmittag Rq W[ | ¢ 2 WL
i RUWKIRABG ] ¢ QAlJtuT 1J 4
10 ? R NdhWerkstatt B 0 UKD q




BB
g -

Juli - August 2025

11 ErzahlCafe E Y 0 GB Y U ddl Ul ¢ 2 H
12I0ruck- und NahWerkstattf 0 0 1J1 W¢ O W~ Y Raytmie DU q

13 ,,Heute bleibt die Kiiche kalt* x [JHAt 131 [Jt LWt deGHQUID 3T,
14BINGO{ GRIGItRIgULBE d &Sl LWUIEGRIGWC | A#S6 RAU
15I8pielnachmittagf G 0 11 W¢ d Wi JqAql U~ Raaqs Y



September - Dezember 2025
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Mo 0202. LEGOBAUTAG 10.Qr bis16.00Uhr im Gemeindezentrum der EFG, Freienhufener Str. 22
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